


Pom pom pomm
création et interprétation: Laurence Bonnafous

Une pomme,

Deux pommes,

 Trois pommes  :

Pom, Pom, pomm

La pomme est tombée, 

Un pépin elle a laissé.

 Le vois tu pousser ?

Nous irons chercher de l’eau.

Nous trouverons un bateau.

Mais gare à la puce , qui nous fera tomber, tomber, tomber … à l’eau.



Pom pom pomm
création et interprétation: Laurence Bonnafous

Ce spectacle a été construit par petites touches dans le cadre d’interventions auprès d’enfants
de quelques mois à 3 ans. Il plaît maintenant aussi beaucoup aux enfants un peu plus grands (3-
6 ans).

Il mêle contes, comptines, théâtre d’objet et jeu clownesque.

Il est construit comme un collier de perles, cette logique si chère à l’enfance :  « marabout -bout
d’ficelle -selle de ch’val ». 

Conteuse et public naviguent ainsi d’une surprise à l’autre pour un voyage complice, joueur et 
poétique.



Pom pom pomm
> Durée : de 30 à 40 minutes
> Public : de 3 mois à 5 ans

> Jauges : en fonction des conditions d’installation
De manière indicative : 
50 personnes pour les représentations tout public
30 enfants pour les représentations public crèche, RPE…

> Espace Scénique :
Ouverture (Largeur) : minimum 3 m  / Profondeur : minimum 2 m
Si scène ou estrade, hauteur maximale : 0,60m
Nous amenons un fond de scène noir et un revêtement de sol délimitant l’espace scénique.

> Lumière
Noir dans la salle ou pénombre.
En cas de salle équipée permettant le noir, une lumière tamisée sur le public pour que l’artiste 
puisse garder un contact visuel avec les spectateurs. 
En cas de salle non équipée, nous venons avec 2 projecteurs.

> Temps d’installation     : L’installation du fond de scène, des lumières et du décor prend 1 heure si 
le véhicule peut s’approcher de la salle. La conteuse a ensuite besoin d’un temps 
d’échauffement et de concentration.
Il faut donc prévoir une arrivée 1h15 minimum avant le spectacle, 

> Installation du public :
Étant donné le très jeune âge du public, un soin tout particulier sera porté à l’installation des 
enfants.

•  A 1m50 de l’espace scénique, assise au sol sur un espace délimité par tapis ou 
moquette (3 rangs par bandes de 70 cm de profondeur environ). En arrière et sur les 
côtés: des petites chaises ou des bancs bas puis des grandes chaises (pas plus de deux 
rangs si la scène n’est pas surélevée). 
Il est aussi possible de recréer un petit gradin avec moquette + coussins de différentes 
hauteurs… 
Dans tout les cas, il est nécessaire de pouvoir voir le sol de la scène.

• Enfants et adultes seront mélangés pour que l’attention des adultes porte celle des 
enfants et que les émotions circulent et soient partagées. 

Le public sera installé dos à la porte d'entrée/sortie, dans la mesure du possible.

> Accueil du public : 
L’attente avant le spectacle se fera en dehors de la salle de représentation.
L’entrée du public se fera groupée, juste avant le début spectacle

> Loges :
Prévoir un espace propre et calme, avec miroir et chaise pour pouvoir se changer avant le 
spectacle, boisson (eau) à disposition et WC avec point d’eau à proximité. Un thé et des fruits 
frais ou secs seront très appréciés.



Laurence Bonnafous

CONTEUSE - RÊVEUSE - BRICOLEUSE

« Petite, je m’asseyais sur le bord d’une fenêtre pour me raconter
des histoires. Plus grande, j’en ai fait mon métier… 

 Les contes me touchent parce qu’ils sont à la fois profonds et
légers, intemporels et nourrissant pour notre présent.

Conter  est  pour  moi  une  invitation  sans  cesse  renouvelée  à  une
générosité créative : voici  une histoire que j’ai  rencontré, je l’ai
aimée, nous nous sommes façonnées, nous vous invitons à jouer. La
voilà qui s’échappe ? Que votre chemin en soit parfumé ! »

___________________________
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